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Dans Neurosciences , il y a Neuro , comme : nerfs, neurones, système nerveux, 
cerveau, moelle épinière, organes des sens… 

Dans Neurosciences , il y a Sciences , comme : étude, recherche, médecine, 
biologie, connaissance, progrès… 

Les neurosciences  regroupent l'ensemble des disciplines qui s’intéressent à tous 
les aspects - normaux et pathologiques - des neurones et du système nerveux. Elles 
étudient le développement, la structure et le fonctionnement du système nerveux, 
avec les méthodes et les moyens des sciences biologiques (biologie, biochimie, 
pharmacologie, anatomie et physiologie), des sciences médicales (neurologie, 
neuropsychologie et psychiatrie) et des sciences psychologiques (psychologie 
cognitive). 

Les maladies du système nerveux  sont fréquentes, souvent sévères et diverses 
dans leurs manifestations et leur origine. Le handicap sensoriel, moteur, cognitif 
et psychique  représente un défi majeur de santé publique reconnu à l’échelle 
nationale. 
 
Chaque année en France, plus de 70 000 personnes victimes d’un accident 
vasculaire cérébral  conservent des déficiences neurologiques sévères. 200 000 
patients sont touchés par la maladie de Parkinson  ou des troubles du mouvement, 
constituant la 2ème cause de handicap moteur. Ces pathologies sont étroitement 
liées au vieillissement tout comme la maladie d’Alzheimer , première cause de déclin 
cognitif chez les personnes âgées. 
 
Chez les enfants, l’infirmité motrice cérébrale  constitue la première cause de 
handicap moteur en France : 2 pour 1 000 naissances vivantes. La surdité du jeune 
enfant  concerne une naissance pour 1 000.  
 
La sclérose en plaques  touche 60 000 personnes en France et affecte 2 000 
nouveaux cas chaque année. D’autres maladies neurologiques sont responsables 
d’une détérioration précoce de la qualité de vie des malades, comme l’épilepsie  
(480 000 patients en France, dont plus de 60 % débutent leur maladie avant l’âge de 
18 ans et 30 % sont résistants aux traitements médicamenteux actuellement 
disponibles), les troubles du sommeil  et les douleurs neurologiques . 
 
Enfin certaines maladies neuropsychiatriques, dont les mécanismes 
neurobiologiques sont aujourd’hui mieux connus, ont de lourdes conséquences en 
termes de handicap psychique, c’est le cas de la schizophrénie  qui frappe 600 000 
personnes en France. 
 
 

Neuro… quoi ? 
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 « Tous autour des Neurosciences » propose une rencontre inédite entre 
chercheurs, cliniciens, associations de malades et grand public , simultanément 
dans plusieurs grandes villes, pour faire découvrir les avancées et les enjeux de la 
recherche en neurosciences. Cette manifestation a lieu le 13 mars 2010, pour la 
deuxième fois en France.  
 
L’événement est organisé à l’initiative de l’Alliance nationale pour les sciences de la 
vie et de la santé (Aviesan), la Fédération pour la recherche sur le cerveau (FRC) et 
la Société des neurosciences. 
 
L’opération est déclinée à Lyon par le CNRS, l’Inserm, l’Institut Fédératif des 
Neurosciences (IFNL), la Fondation Neurodis et le CHU (Hospices Civils de Lyon). 
 
L’objectif est de sensibiliser le grand public lyonnais sur les maladies du système 
nerveux et d’informer sur les ressources existantes pour combattre ces maladies, 
prendre en charge les patients, accompagner les malades et leur entourage.  

 
Ces rencontres seront l’occasion de dialoguer avec le grand public autour des 
recherches les plus innovantes, des soins les plus performants et les 
accompagnements possibles dans le domaine des malad ies du cerveau.  
 
 

UN CHAPITEAU AU CŒUR DE LA VILLE  
 
Samedi 13 mars 2010 , un chapiteau, Place Antonin Poncet (2ème), accueillera des 
stands  et des animations  autour de pôles thématiques  dans le domaine des 
neurosciences.  
 
En parallèle, une distribution de quiz  se fera dans la rue. Les personnes ayant 
répondu correctement pourront aller chercher un lot sous le chapiteau. En cas de 
difficulté pour répondre aux questions du quiz, ils pourront librement questionner les 
chercheurs, les associations ou les personnels soignants sur place. 
 
Dans le courant de l’après midi, une "fresque " sera réalisée par des artistes 
grapheurs sur le thème des neurosciences 
 

Tous autour des Neurosciences  
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Zone d’installation du 
chapiteau :  
Espace de 32mx10m 

Place Bellecour  

Place 
Antonin Poncet  
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LES THEMATIQUES RETENUES POUR 2010 
 
 
Alzheimer :  
La maladie d'Alzheimer est la principale cause de démence chez le sujet âgé. C’est 
une maladie neuro-dégénérative, due à la mort progressive des cellules nerveuses 
(neurones). Elle débute généralement après 65 ans, affectant un peu plus les 
femmes que les hommes. Elle affecterait près de 860 000 personnes en France, 
15 000 dans le Grand Lyon. Cette dégénérescence concerne tout d’abord les régions 
du cerveau impliquées dans la mémoire puis l’ensemble du cortex, conduisant alors 
vers le déficit d’autres fonctions cognitives comme le langage ou l’orientation 
spatiale. 
 
Troubles de l’audition : 
Les troubles de l’audition sont complexes, toujours très handicapants et parfois 
définitifs, acouphènes (sifflements ou bourdonnements), hyperacousie (perception 
exagérée des sons), presbyacousie (phénomène d’usure lié au vieillissement)… La 
surdité peut aussi toucher de jeunes enfants (1 naissance pour 1000), qui souffrent 
alors des conséquences fonctionnelles de leur maladie tout au long de leur vie.  
En France, plus de 5 millions de Français sont atteints d’un déficit plus ou moins 
sévère de l’audition.  
 
Schizophrénie : 
Pathologie psychiatrique très grave, débutant généralement à l'adolescence ou au 
début de l'âge adulte, la schizophrénie est une maladie qui a pour conséquence des 
altérations de la perception de la réalité (délires), des troubles cognitifs et de la 
relation à autrui, des dysfonctionnements sociaux et comportementaux plus ou moins 
importants. En France, environ 600 000 personnes souffrent de schizophrénie  
(10 000 nouveaux cas par an). 
 
Epilepsie 
L'épilepsie est une affection neurologique qui est le symptôme d'une hyperactivité 
cérébrale pouvant se manifester par des convulsions ou une perte de conscience, 
voire par des hallucinations avec ou sans convulsions. L’épilepsie n'est pas une 
maladie mentale. En France, elle affecte près de 480 000 personnes. 
 
Maladie de Parkinson 
Cette maladie neurologique assez fréquente se manifeste par des troubles moteurs 
et locomoteurs (tremblements, diskinésies…). Les débuts de la maladie (qui ont lieu 
vers 40 à 50 ans) sont insidieux. Les troubles sont parfois même remarqués 
uniquement par l'entourage du patient d’où l’importance de l’entourage dans une telle 
maladie ! On estime environ à 200 000 le nombre de personnes atteintes en France, 
et la maladie touche 10 000 nouveaux patients chaque année. 
 
Troubles « Dys » 
Dysphasie, Dyslexie, Dyspraxie, Dysorthographie… Ces dysfonctionnements 
neuropsychologiques, qualifiés « dys », correspondent à des "pannes" de natures 
différentes : panne de fonctions cognitives, panne d’apprentissage, panne d’une 
acquisition.… Ces troubles multiformes, qui causent une véritable souffrance aux 
enfants qui en sont atteints, ne sont pas toujours faciles à repérer.  
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LES ORGANISATEURS  
 
Le CNRS est le plus important organisme de recherche public français. Couvrant 
toutes les disciplines scientifiques, il s’appuie sur plus de 1200 laboratoires et 30 000 
agents répartis sur tout le territoire. La circonscription Rhône Auvergne du CNRS 
comprend plus de 130 unités de recherche, essentiellement réparties à Lyon, 
Clermont-Ferrand et Saint-Étienne. 
Plus d’info : http://www.dr7.cnrs.fr/ 
Contact : Sébastien Buthion - Tél. 04 72 44 56 12  
Sebastien.Buthion@dr7.cnrs.fr 
 
L’Institut Fédératif des Neurosciences de Lyon  fédère 13 laboratoires publics de 
recherche (environ 450 personnes) autour du domaine commun « Neurosciences ». 
Il a pour objectif de mutualiser les moyens et de développer des stratégies de 
recherche autour du cerveau et de ses maladies. Il entretient des relations 
privilégiées avec l’enseignement supérieur pour former les chercheurs de demain et 
organise des animations scientifiques auprès du grand public. 
Plus d’info : http://ifnl.univ-lyon1.fr/index.php/fr 
Contact : Alain Escoda – Tél. 04 72 68 49 60 
alain.escoda@univ-lyon1.fr 
 
L’Inserm Rhône Alpes, Auvergne  fait partie d’un organisme national public 
entièrement dédié à la recherche biologique et médicale. L'Institut se positionne sur 
l’ensemble du parcours allant du laboratoire de recherche au lit du patient. 
En Région l'Inserm compte 2200 personnes réparties dans 46 structures de 
recherche. Les 4 principaux domaines de recherche  sont les neurosciences, le 
cancer, l'infectieux et  la nutrition,  métabolisme et  cardiovasculaire. 
Plus d'info : http://www.rhone-alpesauvergne.inserm.fr/ 
Contact : Jocelyne Milan –  Tél. 04 72 13 88 05 
Jocelyne.Milan@inserm.fr 
 
La Fondation Neurodis 
Fondation reconnue d’utilité publique, créée à l’initiative de l’Etat et d’institutions 
publiques de recherche et de soins, la Fondation Neurodis œuvre pour financer les 
recherches sur le handicap neurologique et les maladies du cerveau. 
Plus d’info : http://www.fondation-neurodis.org/ 
Contact : Claire Rigaud-Bully – Tél. 04 72 13 88 72 
claire.rigaud-bully@fondation-neurodis.org 
 
Les Hospices Civils de Lyon 
2ème Centre Hospitalo-Universitaire de France, les HCL ont trois missions. 
- Les soins, avec 15 établissements hospitaliers et près de 5600 lits et places 
d’hôpital de jour. Les HCL proposent des solutions adaptées à la pathologie du 
patient : établissements pluridisciplinaires, établissements spécialisés (dont l’hôpital 
Pierre Wertheimer, dédié à neurologie et à la neurochirurgie), centres de soins pour 
personnes âgées.  
- L’enseignement avec 3000 professionnels formés chaque année dans les facultés 
de médecine et de pharmacie et les écoles et instituts des HCL. 
- La recherche, avec l’encadrement de multiples programmes de recherche clinique. 
Plus d’info : http:// www.chu-lyon.fr/ 
Contact : Cécile Duthyer – Tél. 04 72 40 72 51 
cecile.duthyer@chu-lyon.fr 
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Les Neurosciences, un domaine d’excellence 
scientifique en Rhône-Alpes 

 
La région Rhône-Alpes est l'un des rares pôles en Europe à couvrir tous les champs 
des neurosciences, avec un potentiel exceptionnel en neuro-imagerie pour la 
recherche et la clinique.  
 
Ses atouts : 
• Un établissement hospitalier entièrement dédié aux maladies neurologiques 
(Hôpital neurologique et neurochirurgical Pierre Wertheimer, à Lyon) ; 
• Un Institut Fédératif de Recherche (IFR) Neurosciences regroupant 13 unités de 
recherche ; 
• Un Réseau Thématique de Recherche et de Soins (RTRS) "Handicap 
Neurologique", labellisé en 2007 (Neurodis) 
• Une plate-forme complète d'imagerie (CERMEP-Imagerie du vivant), qui constitue 
un site unique rassemblant des compétences allant de la chimie des traceurs, aux 
équipements innovants pour une approche de recherche pré-clinique et clinique 
• Une banque de données spécialisée dans les maladies neurologiques 
(NeuroBioTec)  
• La base de données la plus importante au monde sur la sclérose en plaques 
(EDMUS). 
 
La région Rhône-Alpes compte également un réseau associatif d’aide aux malades 
et aux familles largement développé. 
 

En savoir plus 


